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専門学問 食育 小児保健 

主な担当授業 家庭科教育法 子どもの食と栄養 総合的な学習の時間の指導法 

研究テーマ 1．食育実践方法の検討 2．食物アレルギー児支援方法の検討 

部活動 ・能同好会顧問 

好きな時間 ・子育て支援活動で、親子の姿に触れる時間 

趣味・特技 ・さまざまな素材から、素早くおいしく、料理･お菓子が作れること 

私の自慢 
・全国から講演依頼が来て、さまざまな方たちとふれあえること 

・男女を問わずゼミ希望者がいること 

伊勢志摩地域のおすすめ ・リアス海岸の絶景 ・神宮林の厳かさ ・魚介類の豊さ 

研究室紹介 

・ゼミ生が協力し合い、行政やさまざま団体との連携活動に向けて、 

学び合い、企画を立て、最終的に学外での活動を行っています。 

実践的活動を通した「人間性の成長」を目指します。 

 

 

http://uvdbwsrv.kogakkan-u.ac.jp/html/100000343_ja.html

